
ল িংগ লিলিক সমতাৰে

লিকলিত গাাঁ ও



িলিৰ্্ষযদি্ন- ল িংগলিলিক সমতা প্ৰালিে িাৰি এটা সুেলিত পলেৰিিত মলি া

আেু ছ ািা ীক সি কলে ছতা া।
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স্থানীয়  িয আেু উৰেিয:

• মহিলা আৰু ছ াৱালীৰ হিৰুদ্ধে ছিাৱা 

অপৰাধ হ্ৰাস কৰা।

• িযহিগত আৰু ৰাজহুৱা স্থানত মহিলাৰ 

সুৰক্ষা হনহিত কৰা।

• সামাহজক, ৰাজননহতক আৰু অৰ্থননহতক 

ছক্ষত্ৰত মহিলাৰ অংশগ্ৰিণ িৃহেৰ লগদ্ধত 

ৰাইজৰ অনুস্থানসমূিত ছতওঁদ্ধলাকৰ 

অংশগ্ৰিন হনহিত কৰা।

• মহিলাক সমান কামৰ িাদ্ধি সমান মজহুৰ 

হনহিত কৰা।
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স্থানীয়  িয আেু উৰেিয:

• ৫ ি ৰৰ তলৰ সকদ্ধলা ছ াৱালী হশশুৰ 

গুণগত পুহিকাৰক খাদ্যৰ হনিয়তা 

প্ৰদ্ান কৰা।

• মহিলাৰ িাদ্ধি ছিংকৰ সুহিধা প্ৰদ্ান।

• মাতৰৃ মৃতুযৰ িাৰ হ্ৰাস কৰা।

• স্কুলত ছ াৱালীৰ ১০০% নামভতথীকৰণ 

আৰু হনয়মীয়া উপহস্থহতৰ িাদ্ধি পহৰদ্ধৱশ 

সৃহি কৰা।
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গাওঁ পঞ্চায়তৰ ভূমিকা

সকদ্ধলা উন্নয়নমূলক কাৰ্যথযসূচী ৰূপায়নত 

মহিলা অংশগ্ৰিনৰ সুহিধা হনহিত কৰা।

হনৰাপদ্ আৰু সুৰহক্ষত পহৰদ্ধৱশ হনহিত 

কৰা।

সজাগতা সৃহি আৰু মহিলা আৰু ছ াৱালী হশশুক 

উন্নত স্বাস্থয ছসৱাৰ সুহিধা প্ৰদ্ান কৰা।

মহিলা আৰু ছ াৱালী হশশুক উন্নত স্বাস্থয ছসৱাৰ 

সুহিধা প্ৰদ্ান আৰু সজাগতা সৃহি কৰা।
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গাওঁ সভাসমূিত মহিলাৰ অংশগ্ৰিন 

উৎসাহিত কৰা।
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গাওঁ পঞ্চায়তৰ ভূমিকা

গভথৱতী মহিলা, ৫ ি ৰ 

তলৰ হশশু আৰু 

হকদ্ধশাৰীসকলৰ িাদ্ধি 

পহুিকাৰক খাদ্য প্ৰদ্ানৰ 

হনিয়তা। 

সকদ্ধলা ছ াৱালীৰ িাদ্ধি হিনামূলীয়া, 

নযায়সংগত আৰু গুণগত প্ৰাৰ্হমক আৰু 

মাধযহমক হশক্ষা হনহিত কৰা। 

দ্হৰদ্ৰ মহিলা ছলাকসকলক আত্মসিায়ক ছগাটত 

জহ ়িত কৰা আৰু অৰ্থননহতক উন্নয়নৰ িাদ্ধি 

কাৰ্যথযকলাপ িাতত ল’িনল সুহিধা প্ৰদ্ান কৰা।

িযয়সাধয আৰু গুণগত কাহৰকৰী আৰু িৃহিমূলক হশক্ষাৰ 

উপলব্ধতা সকদ্ধলা মহিলাৰ িাদ্ধি হনহিত কৰা
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গাওঁ পঞ্চায়তৰ ভূমিকা

মহিলাসকলৰ উন্নয়নৰ িাদ্ধি 

িাদ্ধজটত পৰ্যথযাপ্ত পুঁহজ হনধথাৰণ 

কৰা।

সকদ্ধলা উন্নয়নমূলক কাৰ্যথযসূচী ৰূপায়নত মহিলাক সমান সুদ্ধৰ্যাগ 

হনহিত কৰা।

সিান কািৰ বাবব সিান িজুমৰ
মনমিত কৰা
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সমিমতসিূহৰ শমিশালীকৰণ

মহিলা আৰু হশশু উন্নয়নৰ িাদ্ধি কাম কহৰ ৰ্কা 

স্থায়ী সহমহতসমূি

স্থানীয় সমিমতসিূহ / মশশু/িমহলা উন্নয়নৰ বাবব কাি কৰা অনুষ্ঠানসিূহ / গাওঁ
পঞ্চায়ত মশশু সুৰক্ষা সমিমত / সু্কল পমৰচালনা সমিমত / মশক্ষক অমভভাৱক

সংগঠন / িাতৃ মশক্ষক সংগঠন / অঙ্গনবাদী মনৰীক্ষণ সমিমত / আত্ম সহায়ক গগাট

অংশগ্ৰহণ

মলংগমভমিক সিতাৰ পঞ্চায়তৰ বাবব সংহত পমৰকল্পনা
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কম িযয় আৰু িযয়হিিীন কাম কাজসমূি 

হিনামূলীয়া স্বাস্থয হশহিৰ

ছাত্ৰ-ছাত্ৰীৰ বাবব মবনািূলীয়া
মকতাপ পত্ৰৰ মবতৰণ

আত্মসহায়ক গগাটক কু্ষদ্ৰ ঋণ প্ৰদানৰ ওপৰত গবংকসিূহৰ প্ৰচাৰ
অমভযান
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কম িযয় আৰু িযয়হিিীন কাম কাজসমূি 

িমহলা আৰু মশশু উন্নয়নত থকা
মবমভন্ন সিসযাৰ ওপৰত সজাগতা

অনুমষ্ঠত কৰা

িমহলাসকলৰ বাবব থকা আইনী বযৱস্থাৰ
ওপৰত সজাগতা মশমবৰ

জনজাতীয় মশশুসকলৰ পুমিমিশ্ৰণ
খাদয মবতৰণ কৰা
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কম িযয় আৰু িযয়হিিীন কাম কাজসমূি 

িুকমলত গশৌচিুি কৰাৰ বাবব
অমভযান

সািামজক বাতত াৰ ওপৰত
গদৱাল মলখন

িমহলা সভা অনুমষ্ঠত কৰা



• িহাত্মা গান্ধী ৰাষ্ট্ৰীয় গ্ৰািীন মনবয়াগ মনমিত আঁচমন
• মিছন বাটসলয
• মিছন শমি
• মকবশাৰী শমি গযাজনা
• মিছন গপাষণ ২.০
• ৰাষ্ট্ৰীয় গ্ৰািীন জীমৱকা অমভযান
• ৰাষ্ট্ৰীয় স্বাস্থয অমভযান
• গবটী বছাও গবটী পঢাঁও
• সিগ্ৰ মশক্ষা
• প্ৰধানিন্ত্ৰী িমহলা শমি গকন্দ্ৰ (PMMSK)

• উজ্জ্বলা, ওৱান িপ ছচণ্টাৰ

• হনভথয়া

পঞ্চায়তত উপ ব্ধ ি’ি পো সম্পদসমূি
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• ১০৯৮, মহিলা সিায়কাৰী নম্বৰ, স্বধাৰ গৃি (SWADHAR Greh)

• প্ৰধানমন্ত্ৰী মাত্ৰু িন্দনা ছৰ্যাজনা (PMMVY)

• সংিত হশশু উন্নয়নৰ হিহভন্ন আঁচহন

• প্ৰহশক্ষণ আৰু হনদ্ধয়াগ সিদ্ধৰ্যাগ আঁচহন(STEP)

• ছ াৱালী হশশুৰ মাধযহমক হশক্ষাৰ িাদ্ধি ৰাষ্ট্ৰীয় আঁচহন (NSIGSE)

• প্ৰগহত (PRAGATI) (কাহৰকৰী হশক্ষাত ছ াৱালীৰ অগ্ৰগহতৰ িাদ্ধি সুহিধা প্ৰদ্ান আঁচহন)

• সংিত হশশু সুৰক্ষা আঁচহন

পঞ্চায়তত উপ ব্ধ ি’ি পো সম্পদসমূি
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• আত্ম সিায়ক ছগাটৰ সদ্সযসকল

• গাঁও আৰু পঞ্চায়ত পৰ্যথায়ৰ হিহভন্ন সংস্থাৰ 

কমথীসকল

• গাঁও হশক্ষা সহমহতৰ সদ্সযসকল

• হশক্ষকসকল

• হিদ্যালয় পহৰচালনা সহমহত সমূি

• গাঁও পৰ্যথায়ৰ হশশু সুৰক্ষা সহমহতৰ 

সদ্সযসকল

• গাঁও স্বাস্থয অনাময় আৰু পহৰপুহি সহমহতৰ 

সদ্সযসকল

সিায়কােী ছ াকসক 

• অংগনিা ়িী কমথী

• এ এন এম

• আশা কমথী

• ৰাষ্ট্ৰীয় গ্ৰামীন জীহৱকা হম নৰ সখীসকল

• স্বাক্ষৰ কমথীসকল

• অনয হিভাগীয় হিষয়া- কৃহষ, মধযম আৰু ক্ষুদ্ৰ 

িযৱসায়ী, সংিত হশশু উন্নয়ন আঁচহনৰ 

চুপাৰভাইজাৰ, মহিলা আৰু হশশু উন্নয়ন 

হিভাগৰ হিষয়াসকল

• আৰক্ষী আৰু আইনী সিায়কাৰীসকল

• ছিচৰকাৰী সংস্থা আৰু অনযানয প্ৰহতষ্ঠানৰ 

কমথীসকল
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হলংগ সমতাত পঞ্চায়ত 

আৰু গাওঁ পঞ্চায়ত 

উন্নয়ন পহৰকল্পনা

প্ৰবয়াজনীয়তা

িূলযায়ন

আগশাৰীৰ কিী

সম্প্ৰদায়ৰ

অংশগ্ৰহণ

সজাগতা

অমভযান

আৰম্ভহনৰ কাৰ্যথযকলাপ 

হিনামূলীয়া আৰু কম 

খৰ ী কাম কাজ

সমিমতসিূহৰ

শমিশালীকৰণ

পহৰকল্পনা আৰু 

ৰূপায়ন

15

লনেীিণ
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ৰ্য’ত মহিলাক সন্মান আৰু মানযতা প্ৰদ্ান কৰা িয়, তাত সকদ্ধলা ধৰণৰ ঐশ্বহৰক শহিৰ আশীিথাদ্ পৰ্যথাপ্ত পহৰমাদ্ধণ উপলব্ধ, 

ৰ্য’ত মহিলা সকলক অসন্মান প্ৰদ্ান কৰা িয়, তাত প্ৰাহপ্ত অহিিদ্ধণই সকদ্ধলা কামৰ সামৰহণ পদ্ধৰ।

yatra nāryastu pūjyante ramante tatra devatāḥ, 

yatraitāstu na pūjyante sarvāḥ tatra aphalāḥ kriyāḥ

…dharma shastra


