
 



દ્ર� : �લ�ગ સમાનતા હાસંલ કરવા, સમાન તકો �દાન કરવા, મ�હલાઓ અને 
છોકર�ઓને �રુ�કત વાતાવરણમા ંસશકત કરવા

ગામડાઓમા ં�ી-��ુુષ સમાન િવકાસ



સ્ાિનક ધ ય્્ય અનય લ�્ાકંય

• મ�હલાઓ અને છોકર�ઓ 

સામેના �નુાઓમા ંઘટાડો.
• તમામ �હ�ર અને ખાનગી 

કેષોમા ંમ�હલાઓની �રુકા 
�િુનિ�ત કરો.

• સામા�જક-રાજક�ય, આિથ�ક 

��િૃ�ઓમા ંમ�હલાઓની 
ભાગીદાર� અને સ�દુાય-

આધા�રત સસંથાઓમા ં
ભાગીદાર�મા ં�ધુારો.

• મ�હલાઓને સમાન કામ માટ� 
સમાન વેતન.
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સ્ાિનક ધ ય્્ય અનય લ�્ાકંય

• પાચં વષરથી ઓછ� �મરની 
તમામ કનયાઓને 
�ણુવ�ા�કુત પૌ�ષટક 
ખોરાકની ખાતર� કરો

• મ�હલા માટ� બ��ક�ગ સેવાની 
�િુવધા આપવા માટ�

• માતા �તૃ� ુદર ઘટાડવો
• શાળામા ંકનયા બાળકોની 

સ�ંણૂર ન�ધણી અને �ળવણી 
માટ� વાતાવરણ બનાવો
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�ામ પચંાયતની �િૂમકા

ખાતર� કરો ક� મ�હલા સભા 
�ામ પચંાયતમા ંહાથ ધરવામા ં

આવે છે

સલામત અને �રુ�કત 
વાતાવરણની ખાતર� કરો

તમામ િવકાસ કાયર્મોના 
અમલીકરણમા ંમ�હલાઓની સમાન 

પહ�ચ �િુનિ�ત કરો

��િૃત ફ�લાવો અને મ�હલાઓ અને 
બાળક�ઓને વ� ુસાર� આરોગય 
સભંાળ �િુવધાઓ �દાન કરો
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�ામસભામા ંમ�હલાઓની 
સહભા�ગતાને �ોતસા�હત કરો
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�ામ પચંાયતની �િૂમકા

સગભાર �ીઓ, પાચં 
વષરથી ઓછ� �મરની 
બાળક� અને 
�કશોર�ઓને 
�ણુવ�ા�કુત પૌ�ષટક 
ખોરાકની ખાતર� કરો.

ખાતર� કરો ક� બધી છોકર�ઓ 
મફત, સમાન અને �ણુવ�ા�કુત 
�ાથિમક અને માધયિમક િશકણ 

�ણૂર કર�

એસ.એચ.� મા ંગર�બ 
મ�હલાઓની ન�ધણી કરો અને 
આિથ�ક િવકાસની ��િૃ�ઓ માટ� 

તકો ઊભી કરો

તમામ મ�હલાઓને પરવડ� તેવા અને 
�ણુવ�ા�કુત ટ�કિનકલ, વયાવસાિયક અને 
�તૃીય િશકણની સમાન પહ�ચની ખાતર� કરો



ગામડાઓમા ં�લ�ગ ભયદ વગરનય િવકાસ

�ામ પચંાયતની 
�િૂમકા

મ�હલા િવકાસ માટ� 
બ�ટમા ં�રૂ� ુ ંભડંોળ 

ન�� કરો

તમામ િવકાસ કાયર્મોના અમલીકરણમા ં
મ�હલાઓની સમાન પહ�ચ �િુનિ�ત કરો

સમાન કામ માટ� સમાન 
વેતનની ખાતર� કરવી
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સિમિતઓને મજ�તૂ બનાવવી

બાળ િવકાસ અને મ�હલા િવકાસ માટ� 
કામ કરતી સથાયી સિમિતઓ

બાળ િવકાસ/મ�હલા િવકાસ માટ� કામ કરતી સથાિનક 
સિમિતઓ/સસંથાઓ

�ામય કકાની બાળ �રુકા સિમિત/શાળા વયવસથાપન 
સિમિત/માતા-િપતા િશકક સઘં/માતા િશકક 

સઘં/�ગણવાડ� દ�ખર�ખ સિમિત/SHG

સહભા�ગતા
ઉતપા�દત પચંાયતો માટ� સમાિવષટ 

આયોજન
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ઓછ� �ક�મત - કોઈ ખચર વગરની ��િૃ�ઓ

િવ�ાથ�ઓને �સુતકોોુ ં
િવના�લૂયે િવતરણ

એસએચ�ને નાની િધરાણ માટ� 
બ�કસર અ�ભયાન

િનઃ�લુક આરોગય ક�મપ



ગામડાઓમા ં�ી-��ુુષ સમાન િવકાસ

ઓછ� �ક�મત - કોઈ ખચર વગરની ��િૃ�ઓ

મ�હલા અને બાળ 
િવકાસના િવિવધ ��ુાઓ 

પર ��િૃત િશ�બરોુ ં
આયોજન કરો

મ�હલાઓ માટ� કાયદાક�ય 
જોગવાઈ �ગે ��િૃત િશ�બર

આ�દવાસી બાળકોને 
ન�ુુ � િમકસ િવતરણ કરો
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ઓછ� �ક�મત - કોઈ ખચર વગરની ��િૃ�ઓ

ODF માટ� �બેંશ

સામા�જક સદં�શ 
પર વોલ રાઇ�ટ�ગ

મ�હલા સભાોુ ં
આયોજન કરો



• મનર�ગા
• િમશન વાતસલય
• િમશન શ�કત
• �કશોર� શ�કત યોજના
• િમશન પોષણ 2.0
• રાષુ�ય �ામીણ આ�િવકા િમશન
• રાષુ�ય આરોગય િમશન
• બેટ� બચાવો બેટ� પઢાવો
• સમ� િશકા
• �ધાન મષંી મ�હલા શ�કત ક�ન્ (PMMSK)
• ઉજજવલા, વન સટોપ સેનટર
• િનભરયા

સસંાધનય પચંા્ત શયધી શક� છય
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• 1098, મ�હલા હ�લપલાઇન, સવાધાર �હૃ
• �ધાનમષંી મા� ૃવદંના યોજના (PMMVY)
• છષ આઇસીડ�એસ
• તાલીમ અને રોજગાર કાયર્મ (STEP) માટ� સમથરન
• માધયિમક િશકણ માટ� ગલર ચાઈલડને �ોતસાહન માટ�ની રાષુ�ય યોજના 

(NSIGSE)
• �ગિત (તકનીક� િશકણ પહ�લમા ંકનયાઓની �ગિત માટ� સહાય �રૂ� પાડવી)
• સકં�લત બાળ �રુકા યોજના

સસંાધન પચંા્ત શયધી શક� છય

ગામડાઓમા ં�ી-��ુુષ સમાન િવકાસ



• સવસહાય �ૂથો
• �ામ સતરની સસંથાઓ �મ ક� 

પચંાયત સતર અને કલસટર 
ફ�ડર�શન

• �ામ િશકણ સિમિત
• િશકકો
• શાળા વયવસથાપન સિમિતઓ
• વીએલસીપીસી
• વીએચએસએનસી

એવા લયકય � આપડનય મદદ-સપય�ર  કરર શક� 
• �ગણવાડ� કાયરકરો
• એએનએમ
• આશા
• NRLM-CRPs
• સાકરતા કામદારો
• અનય િવભાગના અિધકાર�ઓ- 

�ૃિષ, MSME, ICDS �પુરવાઇઝર, 
WCD િવભાગના અિધકાર�ઓ

• પોલીસ અને કાોનૂી સહાય
• એન�ઓ અને અનય સસંથાઓ
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�ી-��ુુષ સમાન 
પચંાયત

  અને

�.પી.ડ�.પી

નીડ 

એસયસમયન� 

આધા�રત સહભા�ગતા

�નટલાઈન

કામદારો

સ�દુાય

��િૃત 
અ�ભયાનએન્ર લયવલની 

��િૃ�ઓ

ઓછ� �ક�મત કોઈ 
ખચર વગરની 

��િૃ�ઓ

સિમિતઓને 
મજ�તૂ 
બનાવવી

યોજના અને 
અમલીકરણ 
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દ�ખર�ખ-
િન્તં્
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�યા ં�ીઓોુ ંસનમાન અન ેઉજવણી કરવામા ંઆવ ેછે, તયા ંતમામ �કારની �દવયતા અન ેિવ�લુતા ખીલે છે,
�યા ં�ીઓોુ ંઅપમાન થાય છે, તયા,ં બધી �્યાઓ અસમિથ�ત રહ� છે અન ેફળદાયી થવામા ંિનષફળ �ય છે.

યષ નાયરસ� ુ��ૂયનતે રમનતે તષ દ�વતાઃ,
યષૈતાસ� ુન ��ૂયનતે સવારઃ તષ ઉપલાઃ �્યાઃ

…ધમર શા�
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