
બાળ 
મૈત્ર ી�ૂ 
પચંાયત



��ષ્

બધા બાળકો તેમની 
સ�ંણૂર્ ક્ષમતા �ુ
પહ�ચવા માટ� તેમના 
અ�સ્તત, િવકાસ, 

ભાગીદાર� અને રક્ષ
માટ�ના તેમના 

અિધકારોનો આનદં 
માણી શક� તેની ખાતર� 

કરવા માટ�

બાળ મૈ�ી�ણૂર



સ્થાિનક લ�યો અને લ�યાંક

ત�ુંરસ્ત બાળકોની ખાતર� કર

શાળામા ં100% ન�ધણી.

બાળ લગ્નના ક�સોમાં ઘટાડ

હ�રફ�રના ક�સ નથી

100% બાળ મ�ૂર� �કુ્

બાળકો સામેની તમામ પ્રકારની �હ�સાથ
�રુ�ક્ષત વાતાવરણની ખાતર� ક

બાળ મૈ�ી�ણૂર



સ્થાિનક લ�યો
અને લ�યાકંો

િવકલાગં વ્ય�ક્ત
માટ� િશક્ષણની સમા
પહ�ચની ખાતર� કરો

પીટ�એસ/એસએમસીસ �ારા 
િશક્ષણની �ુણવ�ાની ખાતર

કરો

બાળ મૈ�ી�ણૂર



• �ુપોિષત
• �તૃ્� દર
• સ�ંણૂર રસીકરણ
• જન્ ન�ધણી
• ANC / PNC તપાસ 

અ��ુવન
•ન�ધણી
•અવરોધ 
• વ્યાપ િશક્
• િશક્ષક  ઉપલબ્ધત
• રમત�ુ ંમેદાન
•સલામત પીવા�ુ ં
પાણી
•પયાર્પ્ત પાણી સાથ
અલગ શૌચાલય
બાળ મૈ�ી�ણૂર



•સ્થળાંત�ર બાળકો
•�ુમ/તસ્કર કરાયેલા 
બાળકો 
•બાળ મ�ૂર�
•બાળક શોષણ
•સ્થાિન િવસ્તારમા 
જોખમી કામમા ં
રોકાયેલા
•બાળ લગ્

રક્
• િવિવધ િવકાસ 
��િૃ�ઓમા ં
ભાગીદાર�  
•બાલ સભા
•િવિવધ સામા�જક 
��િૃ�ઓમા ં
�કશોરવયના �ૂથ 
(બાલ િમ�)નો 
સમાવેશ

સહભા�ગતા

Child Friendlyબાળ મૈ�ી�ણૂર



�ામ પચંાયતની �િૂમકા

પાચં વષર્થ ઓછ� �મરના 
તમામ બાળકોને �ુણવ�ા�ુક્ 
પૌ�ષ્ટ ખોરાકની ખાતર� કરો 

ICDS અને આરોગ્ ક�ન્�ોન 
સેવાઓ�ુ ંિનર�ક્ કરો

AWCs અને શાળાઓમા ં
ન્�ુ � બગીચાઓ

બાળકોના િનયિમત િવકાસ પર 
દ�ખર�ખ રાખવા માટ� આરોગ્ 
િશ�બર�ુ ંઆયોજન કરો અને 
બાળકોના િનયિમત રસીકરણની 

ખાતર� કરો
બાળ મૈ�ી�ણૂર



સમાિવષ્ અને 
�ુણવ�ા�ુક્ 

િશક્ષણ ખાતર� કરો

શાળામા ંસલામત 
પીવા�ુ ંપાણી અને 
હાથ ધોવા�ુ ંએકમ 
�ુિનિ�ત કરો

�ુણવ�ા દ�ખર�ખ-
િનય�ંણ મધ્યાહ 

ભોજન

બાળ મૈ�ી�ણૂર

�ામ પચંાયતની �િૂમકા



• તમામ �હ�સા અને �ુવ્યર્વહાર 
રક્ષણ ખાતર� કરો

• બાળ લગ્ અને હ�રફ�રની કોઈ ઘટના 
ન બને તેની ખાતર� કરો

• �ુર�ક્ અને �ુર�ક્ વાતાવરણની 
ખાતર� કરો

બાળ મૈ�ી�ણર

• બાળ મ�ૂર�ના ક�સોમા ંઘટાડો કરો અને 
સ્થળાંતરન અભ્યા કરો િવકાસ ��િૃ�ઓમા ં
બાળકોની ભાગીદાર� �ુિનિ�ત કરવા બાલ 
સભા�ુ ંઆયોજન કરો

• િવકાસ ��િૃ�ઓમા ંબાળકોની ભાગીદાર� 
�ુિનિ�ત કરવા બાલ સભા�ુ ંઆયોજન કરો

�ામ પચંાયતની �િૂમકા



સિમિતઓને મજ�તૂ બનાવવી

બાળ િવકાસ માટ� કામ કરતી સ્થાય 
સિમિતઓ

બાળ મૈ�ી�ણૂર

• બાળ િવકાસ માટ� કાયર્ર સ્થાિન 
સિમિતઓ

• �ામ્ કક્ષા બાળ �ુરક્ સિમિત / 
શાળા વ્યવસ્થા સિમિત / 
માતાિપતા િશક્ સઘં / માતા 
િશક્ સઘં / �ગણવાડ� 
મોનીટર�ગ-દ�ખર�ખ  સિમિત

સહભા�ગતા
બાળ મૈ�ી�ણૂર પચંાયતો માટ� 

સમાિવષ્ આયોજન



• સ્વસ  બાળકો /બાળકોની પોષણની 
જ��રયાતો પર ટોક શો /�કશોર-
�કશોર�ઓના માનિસક અને 
સ્વાસ્ પર વકર્શોપ�ુ આયોજન 
કરો.

• બાળ લગ્ / હ�રફ�ર / �હ�સા અને 
શોષણ  / બાળકો માટ� કા�નૂી 
જોગવાઈ પર ��િૃત �બેંશ / 
ર�લીઓ / વોલ રાઇ�ટ�ગ

• બાળ મ�ૂર� ઘટાડવા સ્થળાંત 
કરનારા પ�રવારોને ��ક કરો

• AWCs અને શાળાઓમા ંન્�ુ � 
બગીચામા ં �કૃ્ષારો

• બાલ સભા�ુ ંઆયોજન કરો
• સમાજના નબળા વગર્ન 
િવ�ાથ�ઓને શૈક્ષ� 
સહાય/કો�ચ�ગ સહાય �રૂ� પાડો બાળ મૈ�ી�ણૂર

ઓછ� �કમત   ખચ  વગરની 
પ્ ર�ૃિ



• રાષ્��ય આરોગ્ય િમ 
• પોષણ અ�ભયાન 
• બેટ� બચાવો બેટ� પઢાવો 
• સમ� િશક્ 
• 1098 ચાઇલ્ડ હ�લ્પલા 
• મધ્યાહન ભોજન યોજન 
• આ�ુષ્માન ભારત(નેશનલ હ�લ્થ �ોટ�ક્શન િમ) 
• અ�ેલા સકં�લત બાળ િવકાસ સેવાઓ (ICDS) યોજના 
• સકં�લત બાળ �ુરક્ષા યોજ

સસંાધનો પચંાયત શોધી શક� છે

બાળ મૈ�ી�ણૂર



• ખેલો ઈ�ન્ડય 
• �ફટ ઈ�ન્ડયા �ૂવમેન  
• 15�ુ ંનાણાપચં અ�દુાન 
• રા�ય નાણાપચં અ�દુાન
• MGNREGS
• શાળા આરોગ્ય કાયર્ 
• �કશોર કન્યાઓ માટ�ની યોજના(SAG) 
• િમશન વાત્સલ 
• �ુકન્યા સ� �� યોજન

સસંાધનો પચંાયત શોધી શક� છે

બાળ મૈ�ી�ણૂર



• સ્-સહાય �ૂથો (SHG) અને તેમના 
સઘંો 

• NRLM CRPs
• રોજગારસવેકો 
• PTA/ શાળા વ્યવસ્થાપન સિમિ
(SMC) 

• VLCPC
• VHSNC
• સ્થાિન િનષ્ણાત 
• સામા�જક કાયર્કર 
• એન�ઓ/સીબીઓ

� લોકો અમને મદદ કર� શક� છે

• ICDS�ુપરવાઇઝર 
• ASHAs, ડોકટરો 
• �ગણવાડ� કાયર્કર 
• સાક્ષર કામદારો, િશક્ષ 
• આરોગ્ કમર્ચાર� 
• પોલીસ 
• બાળ �ુરક્ષા અિધકાર 
• અને અન્ય એજન્સ, 
અન્ િવભાગના 
અિધકાર�ઓ, રમતગમત 
અિધકાર�ઓ અને 
એસોિસએશન

બાળ મૈ�ી�ણૂર



બાળ મૈત્ર ી�ૂણ
પચંાયત

  અને

�.પી.ડ�.પી.

નીડ 
એસેસમેન્ટ
આધા�રત

સહભા�ગતા

ફ્રન્ટલા
કામદારો

સ�દુાય

��ૃિત 
અ�ભયાન

એન્ટ્ર� લેવલ
પ્ ર�ૃિ� 

ઓછ� �ક�મત કોઈ 
ખચર્ પ્ર�ૃ

સિમિતઓને 
મજ�તૂ 
બનાવવી

યોજના અને 
અમલીકરણ

15

દ�ખર�ખ 
મોનીટર�ગ 

બાળ મૈ�ી�ણૂર



16

બાળકો િવ�ના સૌથી �લૂ્યવાન સંસાધનો છેઅને તેઓ  
ભિવષ્ય માટ� શ્રેષ્ઠ આશા પણ

Panchayati Raj
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