
महाराष्ट्र राज्याचे क्रीडा धोरण 2012 
राज्यस्तरावर क्रीडा प्रशिक्षण शिशिराांचे 
आयोजन  

महाराष्ट्र िासन 
िालये शिक्षण व क्रीडा शवभाग 

िासन शनणणय क्रमाांकः राक्रीधो-२०१२/प्र.क्र.२३१/क्रीयुसे-१, 
मादाम कामा मागण, हुतात्मा राजगुरु चौक, 

मांत्रालय शवस्तार, मुांिई-४०० ०३२. 
तारीख: 13  फेब्रवुारी, २०१४. 

वाचा -  
िासन शनणणय, िालेय शिक्षण व क्रीडा शवभाग क्र. क्रीडाधो-2011/प्र.क्र.55/क्रीयुसे-1  
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प्रस्तावना - 
राज्यात क्रीडा सांस्कृतीचे सांवधणन, प्रचार, प्रसार व जोपासना करण्यासाठी व प्रशतभावांत खेळाडू 

तयार करण्यासाठी िासन अनेक वर्षापासून प्रयत्निील आहे. त्यादृष्ट्टीने राज्याचे स्वतांत्र क्रीडा धोरण  
१९९६ मध्ये जाहीर करण्यात आले.  अिा प्रकारे क्रीडा धोरण जाहीर करणारे महाराष्ट्र हे देिातील पशहले 
राज्य आहे. त्यामध्ये वळेोवळेी पशरस्स्ितीनुसार झालेले क्रीडा िदल शवचारात घेऊन सन २००१ मध्ये 
सुधाशरत धोरण शनशित करून क्रीडा शवकासाच्या भरीव योजनाांची आखणी करण्यात आली. त्याचा दृश्य 
पशरणाम शदसून महाराष्ट्राचा क्रीडा क्षते्रात अग्रगण्य राज्य म्हणून नावलौकीक झाला. दरम्यानच्या 
कालावधीत आांतरराष्ट्रीय स्तरावर क्रीडा शवश्वात झालेले िदल शवचारात घेऊन व क्रीडा क्षते्रात राज्याचा 
नावलौकीक कायम ठेवण्यासाठी अद्ययावत क्रीडा धोरण करण्याची गरज शनमाण झाली. राज्यातील 
खेळाांडूनी आांतराष्ट्रीय स्तरावर दजेदार कामशगरी करून पदक शवजेते खेळाडू तयार व्हावते यासाठी  
क्रीडा शवर्षयक तांत्रिुध्द प्रशिक्षण, खेळाडुांच्या दजात सुधारणा, दजेदार पायाभतू सुशवधा, खेळाडूांचा 
गौरव, क्रीडा प्रशिक्षकाांना अद्यावत तांत्रज्ञानाची ओळख या िािी शवचारात घेवून क्रीडा धोरण २०१२ तयार 
करण्यात आले आहे. त्याची अांमलिजावणी करण्यासाठी शदनाांक 14.6.2012 चा िासन शनणणय शनगणशमत 
करण्यात आला आहे. 
2. राज्याच्या ग्रामीण व िहरी भागातील खेळाडूांच्या क्रीडाशवर्षयक कामशगरीमुळे देिाच्या व 
राज्याच्या नावलौकीकात भर पडत आहे. खेळाडू घडशवण्यासाठी खेळाच्या पायाभतू सुशवधा, क्रीडा 
मागणदिणकाांचे मागणदिणन, सराव व प्रशिक्षणासाठी पुरेसे साशहत्य, प्रशिक्षणाचा कृती आराखडा, खेळातील 
कौिलयाांवर प्रभतु्व येण्यासाठी सराव, शनयशमत प्रशिक्षण, स्पधा, खेळाडूांच्या सकारात्मक 
मानशसकतेसाठी मानसोपचार तज्ञाांच े मागणदिणन, आहार तज्ञ, मसाशजस्ट, दुखापतीवर इलाजासाठी 
शफजीओिेरपीस्ट इ.िािींचे मागणदिणन खेळाडूांना पुरशवणॆ आवश्यक आहे. 

जागशतक नामाांशकत स्पधांमध्ये नवनवीन उच्चाांक प्रस्िाशपत होतात तसेच शवशवध तांत्राांच्या 
आधुशनक उपकरणाांचा वापर करुन खेळाडूांची कामशगरी उांचावण्यासाठी सातत्याने प्रयत्न केले जातात. 
राज्यातील उदयोन्मुख खेळाडूांसाठी दजेदार नामाांशकत प्रशिक्षकाांचे मागणदिणन, समतोल आहार तसेच 
शनयशमत प्रशिक्षण या गोष्ट्टींवर लक्ष कें द्रीत करुन प्रशिक्षणाचा कृती कायणक्रम हाती घेण्याची िाि 
िासनाच्या शवचाराधीन होती. 
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िासन शनणणय-  
1. या योजनेस “क्रीडा प्रशिक्षण शिशिराांचे आयोजन”, असे सांिोधण्यात याव.े 
2. उशिष्ट्ट :-  

क्रीडा प्रशिक्षण शिशिराांचे प्रमुख उशिष्ट्ट  पुढीलप्रमाणे राहतील :- 
 खेळामधील अद्ययावत कौिलय शवकसीत करणे. 
 खेळातील क्लुप्ती (Strategy & Tactics)  
 कामशगरीचे मुलयमापन. (Performance analysis) 
 िारीशरक तांदुरुस्तीचे मुलयमापन.( Fitness analysis) 

3. शिशिराचे आयोजक  
शवभागीय उपसांचालक व सांिांशधत शजलहा क्रीडा अशधकारी याांनी शिशिराचे आयोजन कराव.े 

4. शिशिराचे स्िळ 
सदरची शिशिरे िासनाच्या तालुका / शजलहा / शवभागीय क्रीडा सांकुल /शिवछत्रपती क्रीडा नगरी 
म्हाळूां गे  िालेवाडी, पुणे येिे घेण्यात यावीत. 

5. खेळाडू/प्रशिक्षणािींची  पात्रता :-  
i. प्रशिक्षणािी खेळाडूांची शनवड करताना राष्ट्रीय स्पधेतील सहभागी / प्राशवण्य प्राप्त खेळाडू 

राज्यस्तर स्पधेतील प्राशवण्यधारक याांचे नांतर उदयोन्मुख खेळाडूांना प्रािम्य द्याव.े 
ii. प्रस्ताशवत शिशिराांसाठी पात्र ठरणा-या खेळाडूांनी मागील वर्षात राष्ट्रीय स्तरावरील 

स्पधांमध्ये सहभाग घेतलेला असलयास, तो महाराष्ट्र राज्याच्या सांघाकडून घेतलेला 
असावा. 

iii. राज्यातील खालील नमूद 15 खेळ प्रकाराांच्या राज्यातील शनकालािाित अशधकृत एकशवध  
खेळ सांघटनेने स्पधा समाप्त झालयानांतर 1 मशहन्यात यादी सादर करावी अन्यिा त्या ग्राह्य 
धरण्यात येणार नाही. भारतीय िालेय खेळ महासांघाच्या 17 व 19  वरे्ष वयोगटातील 
खालील नमूद  15 खेळ प्रकारातील राष्ट्रीय  स्पधेतील सहभागी व राज्य स्पधेतील प्राशवण्य 
प्राप्त खेळाडू. 

6. शिशिर मागणदिणकाची पात्रता:- 
सदर शिशिरामध्ये खेळाडूना प्रशिक्षण देण्यासाठी राज्य िासनाच्या सेवमेध्ये त्या त्या 

खेळाचे एन.आय.एस. धारक मागणदिणक/ शिवछत्रपती पुरस्कार प्राप्त खेळाडू / उत्कृष्ट्ट 
मागणदिणक,  ककवा साईच्या पॅनलवरील मागणदिणक याांची शनयुक्ती करण्याचा अशधकार आयुक्त / 
सांचालक याांना राहील. 

एका शिशिरासाठी मुख्य मागणदिणक रु. 20,000/- व सहाय्यक मागणदिणकरु.15,000/- 
मानधन याप्रमाणे शनयुक्त करता येईल. शिशिराचे शठकाणी आवश्यकतेनुसार रू. 2000/- च्या 
मानधनावर तज्ञ व्याख्यात्याांची व्याख्याने देखील आयोशजत करता येतील. 
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7. शिशिराकशरता मैदानसेवक 
मैदानात खेळाचे साहीत्य उपकरणे आणणे नेट लावणे मैदानाची साफसफाई इ. साठी 

मैदान सेवकाची आवश्यकता असते. त्यानुसार प्रत्यके खेळाकशरता एक याप्रमाणे १५ शिशिरे 
वर्षातून दोनवळेा होतील, अिी  एकूण ३० शिशिरे होतील. या प्रत्येक शिशिराकशरता एक याप्रमाणे 
३० मैदानसेवकाची शनयुक्ती करता येईल. मैदानसेवकास 15 शदवसाकरीता (एक शिशिर) 
रु.5,000/- याप्रमाणे मानधनावर शनयुक्त करता येईल. 

8. शिशिरासाठी पात्र खेळ/क्रीडा प्रकार- 
प्रिम टप्प्यात पुढील क्रीडा प्रकाराचे प्रशिक्षण शिशिर आयोशजत करण्यात येईल. 
1. ॲिलेशटक्स  २. जलतरण  ३. किड्डी  ४.आचणरी  ५. सेकलग ६. रोईांग ७. खो-खो  ८. हॉकी   ९. 
शजम्नॅस्स्टक (शरदॅशमकसह)  १०. िुटींग  ११.  िॅडकमटन  १२.  कुस्ती  १३. टेिलटेशनस  १४. 
लॉनटेशनस  १५. व्हॉलीिॉल. 

9. शिशिराकशरता खेळाडूांची सांख्या त्याांचा तपिील :- 
अ. 

क्र. 

खेळ वशरष्ट्ठ गटातील 
खेळाडूांची सांख्या 

िालये 17 
वर्षा खालील 
गट 

िालये 19 वर्षा 
खालील गट 

एकूण  एकूण 
खेळाडू 

मुल े मुली मुल े मुली मुल े मुली मुल े मुली 

1 ॲिलेशटक्स  54 54 40 40 54 54 148  148  296 

2 जलतरण 44 44 44 44 44 44 132 132 264 

3 किड्डी 12 12 12 12 12 12 36 36 72 

4 आचणरी 8 8 8 8 8 8 24 24 48 

5 सेकलग 5 5     5 5 10 

6 रोईांग 4 4     4 4 8 

7 खो-खो 12 12 12 12 12 12 36 36 72 

8 हॉकी 18 18 18 18 18 18 54 54 108 

9 शजम्नॅस्स्टक्स (शरदॅशमकसह) 14 16 7 10 14 16 35 42 77 

10 िूटींग 3 3 3 3 3 3 9 9 18 

11 िॅडकमटन 5 5 5 5 5 5 15 15 30 

12 कुस्ती 8 8 8 8 8 8 24 24 48 

13 टेिलटेशनस, 5 5 5 5 5 5 15 15 30 

14 लॉनटेशनस 5 5 5 5 5 5 15 15 30 

15 व्हॉलीिॉल 12 12 12 12 12 12 36 36 72 

 एकूण  209 211 179 182 200 202 588 595 1183 
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एकूण :-  मुल े588+ मुली 595  = 1183 
मागणदिणक :- = 30 
मैदानसेवक :- = 30 
सांघटनाचे व िासकीय अशधकारी = 27 

एकूण =  1270 
10. अनुदानाच्या िािी - 

i शनवास खचण 
(1270X रु. 150X30 शदवस )  

- रु.57,15,000/- 

ii भोजन खचण 
(1270X रु. 200X30 शदवस ) 

- रु.76,20,000/- 

iii पूरक आहार 
(११८३ X रु. 50X30 शदवस ) 

- रु.17,74,५00/- 
 

iv क्रीडा गणविे व रॅक सूट 
(12१३ Xरू 1500प्रशत (गणविे व सूट) 

- रु.18,19,500/- 

v क्रीडा साशहत्ये व प्रशिक्षण उपकरणे  
(50000X15 खेळ प्रकारासाठी) 

- रु. 7,50,000/- 

vi क्रीडाांगण देखभाल खचण. 
(25000X15 खेळ प्रकारासाठी ) 

- रु. 3,75,000/- 

vii मैदानसेवक व साशदल खचण. 
(25000X15 खेळ प्रकारासाठी) 
(मैदान सेवकास 15 शदवसाकरीता रु.5,000/- प्रमाणे) 

- रु. 3,75,000/- 

viii प्रशिक्षक व क्रीडातज्ञाांचे मानधन   
(मुख्य मागणदिणक -रु.20,000/- 
सहाय्यक मागणदिणक- रु.15,000/-) 
(रु.35000X30 खेळ प्रकारासाठी) 

- रु.10,50,000/- 
 

ix तज्ञाांची व्याख्याने 
(5 तज्ञXरु.2000X15 खेळ प्रकारासाठी) 

- रु. 1,50,000/- 
 

 एकूण - रु.1,96,29,000/- 
 
11. शिशिर आयोजनासाठी मागणदिणक तत्व ेखालील प्रमाणे राहतील.  

i. पूरक आहार केवळ खेळाडूांना अनुज्ञये राहील तर क्रीडा गणविे खेळाडू व मागणदिणक 
याांना अनुज्ञये राहील. 

ii. शनवासासाठी राज्य िासनाची क्रीडा सांकुले / िैक्षशणक सांस्िा येिील वसतीगृहे 
प्रािम्याने वापरावीत.  
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iii. मैदान सेवक शनयुक्तीिाित व इतर खचाच्या िािी यािाित प्रशिक्षण शिशिर होणाऱ्या 
शजलहयाचे शजलहा  क्रीडा अशधकारी शनणणय घेतील.  

iv. 15 खेळ प्रकाराांच्या प्रशिक्षण शिशिरासाठी आवश्यक असणारे क्रीडा साशहत्य, क्रीडा 
गणविे व रॅक सूट इत्यादी िािी आयुक्त / सांचालक याांनी उपलब्ध करुन सांिांशधत 
शिशिर स्िळी पाठवाव.े  

v. शिशिराचे आयोजन वर्षातून दोन वळेा प्रत्येकी  15 शदवसासाठी करण्यात याव.े 
शिशिराचा   कालावधी हा सांिशधत खेळाच्या राष्ट्रीय स्पधेपूवी सोडून असावा.  

अनुदानाच्या िािी अांदाशजत स्वरुपाच्या असून त्यानुसार दिणशवलेला खचण  करताना प्रचशलत 
शवत्तीय शनयमानुसार शवशहत कायण प्रणाली व इतर ताांशत्रक िािींची पूतणता करुन अांदाशजत स्वरुपाच्या 
खचाच्या मयादेत खचण करणे आवश्यक राहील.  

आयुक्त / सांचालक क्रीडा व युवक सेवा याांनी  परेुिी आर्थिक तरतूद उपलब्ध असलयाची 
खात्रीकरुनच शिशिराचे स्िळ शनशित करुन अनुदान मांजूरीसाठी कायणवाही करावी. या प्रयोजनािण  त्याांना  
शनयांत्रक अशधकारी म्हणनू प्राशधकृत  करण्यात येते आहे. 

आयुक्त / सांचालक  क्रीडा व युवक सेवा याांनी मांजूर केलेलया अनुदानासाठी शिशिर स्िळाचे 
सांिशधत शजलहा क्रीडा अशधकारी  याांना  आहरण व सांशवतरण अशधकारी  म्हणनू  प्राशधकृत करण्यात येत 
आहे. 

या प्रयोजनािण होणारा खचण पुढील लेखाशिर्षामधून त्या-त्या वर्षाच्या मांजूर अिणसांकस्लपय 
तरतूदीतून भागशवण्यात यावा. 2204- क्रीडा व युवक सेवा, 104-क्रीडा व खेळ-(09)-खेळाडूांना 
शिष्ट्यवृत्या व पुरस्कार (09) (16)  राज्यस्तरावर क्रीडा प्रशिक्षण शिशिराचे आयोजन (योजनाांतगणत) (2204-
5626)   

हे आदेि िासन शनणणयाच्या शदनाांकापासून अांमलात येतील व पुढील आदेि होईपयंत अांमलात 
राहतील.  
 सदरहू िासन शनणणय शनयोजन शवभागाच्या सांमतीने तसेच शवत्त शवभागाच्या अनौपचाशरक सांदभण 
क्रमाांक 142/व्यय-5 शदनाांक 20.2.2013  अन्वये शमळालेलया सहमतीने शनगणशमत करण्यात येत आहे.  

सदर िासन शनणणय महाराष्ट्र िासनाच्या www.maharashtra.gov.in या सांकेतस्िळावर 
उपलब्ध करण्यात आला असून त्याचा सांकेताक 201402141241168521 असा आहे. हा आदेि 
शडजीटल स्वाक्षरीने साक्षाांशकत करुन काढण्यात येत आहे.  

महाराष्ट्राचे राज्यपाल याांच्या आदेिानुसार व नावाने.  

 (रा.चां.पाटील ) 
 अवर सशचव,महाराष्ट्र िासन 
प्रत, 

1. मा.मुख्यमांत्रयाांचे प्रधान सशचव, 

http://www.maharashtra.gov.in/
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2. मा.उप मुख्यमांत्रयाांच ेसशचव, 
3. सशचव, िालेय शिक्षण व क्रीडा शवभाग, मांत्रालय,मुांिई, 
4. आयुक्त, क्रीडा व युवकसेवा, महाराष्ट्र राज्य, पणेु, 
5. महालेखापाल (लेखा व अनुज्ञेयता ),महाराष्ट्र-1/2,मुांिई/नागपरू 
6. महालेखापाल (लेखा व पशरक्षा ),महाराष्ट्र-1/2,मुांिई/नागपरू 
7. शनयोजन शवभाग (का.1471 )मांत्रालय,मुांिई 
8. शवत्त शवभाग ( व्यय-5),मांत्रालय,मुांिई 
9. सवण उपसांचालक,क्रीडा व यवुकसेवा (सांचालनालयमाफण त), 
10. सवण शजलहा क्रीडा अशधकारी (सांचालनालयमाफण त), 
11. सवण एकशवध खेळाांच्या सांघटना (आयुक्त क्रीडा व युवक सवेा, सांचालनालय याांच्या माफण त) 
12. ग्रांिपाल,शवधीमांडळ ग्रांिालय, शवधानभवन, मुांिई, 
13. मा.मांत्री (क्रीडा व युवक कलयाण) याांचे खाजगी सशचव, मांत्रालय मुांिई, 
14. मा. राज्यमांत्री (क्रीडा व युवक कलयाण ) याांच ेखाजगी सशचव, मांत्रालय मुांिई, 
15. शनवड नस्ती (क्रीयुस-े1,क्रीयसुे-2 व क्रीयसुे-3) 
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