
      ,   -   
    

& cdqy oS|

vda  2 l-a  5 ebZ 2022

eaFkyh odZ fjiksVZ (MWR) vIyhds�ku y‚UpeaFkyh odZ fjiksVZ (MWR) vIyhds�ku y‚Up

MhMhth vkSj jkT; leUo;d Jh lat; diwj us Mh-vkbZ-vks- rduhdh fodkl dk;ZØe ds 
rgr 'kq: dh xbZ bl ç.kkyh dh xfrfofèk;ksa ds fØ;kUo;u dh ,uvkbZlh jkT; bdkbZ 
jk;iqj dh çla'kk dhA

lfpo }kjk fd;k x;kA mUgksaus dgk fd ,eMCY;wvkj ç.kkyh dk mís'; vfèkdkfj;ksa dks 
viuh rduhdh xfrfofèk;ksa] 'kklu lsokvksa] Kku o`f)] vuqlaèkku vkSj çdk'ku esa 'kkfey 
gksus dh Lora=rk çnku djuk gSA mUgkasus dgk fd Mh-vkbZ-vks- vkSj ,-Mh-vkbZ-vk-s ds fy, 
,d ekfld dk;Z fjiksfVZax ç.kkyh 'kq: djds] vkRe&ewY;kadu ds fy, ,d eap cuk;k x;k 
gSA blls O;fäxr Lrj ij ;kstuk cukus esa enn feysxh vkSj y{;ksa dh miyfCèk 
lqfuf'pr gksxhA

Jh lat; diwj] MhMhth vkSj ,uvkbZlh NÙkhlx<+ ds jkT; leUo;d dk nkSjkJh lat; diwj] MhMhth vkSj ,uvkbZlh NÙkhlx<+ ds jkT; leUo;d dk nkSjk

mUgksaus ,uds,u lqfoèkk dks ns[kk vkSj ,uds,u 2-0 
ykxw gksrs gh ftyksa esa nksgjh dusfDVfoVh ds fy, 
;kstuk cukus dh lykg nhA  mUgksaus lkekU; ç'kklu 
foHkkx ds lfpo Jh Mh Mh flag] vkbZ,,l ds lkFk 
cSBd dh vkSj ea=ky; ds fy, DykmM volajpuk 
LFkkfir djus ds fy, ,uds,u ds ikl 2500 oxZ QqV 

dh txg dk vuqjksèk fd;kA

mUgksaus ea=ky; esa vk;ksftr rduhdh fodkl dk;ZØe 
esa 'kkfey gksus okys lHkh jkT; Lrjh; vfèkdkfj;ksa vkSj 
MhvkbZvks dks lacksfèkr fd;kA mUgksaus MhvkbZvks ds 
lkFk ,d [kqyk vkSj baVjSfDVo l= fd;k vkSj vius 
{ks= Lrj ds vuqHkoksa ds vkèkkj ij muds ç'uksa dks 
lacksfèkr fd;kA

viuh ;k=k ds nwljs fnu mUgksaus M‚ ds ih flag] 
vkbZ,,l] —f"k mRiknu vk;qä vkSj th,Mh ds lfpo 
ds lkFk cSBd dh vkSj ,ubZthih&, 2-0 ds rgr 
mHkjrh çkS|ksfxfd;ksa ds mi;ksx ds ckjs esa ppkZ dhA
mUgksaus loZj vkSj DykmM baÝkLVªDpj dks ns[kkA 

mUgksaus vksiu lkslZ vkèkkfjr DykmM eSustesaV flLVe 
LFkkfir djus ds fy, Vhe ds ç;klksa dh ljkguk dhA 
mUgksaus ,uvkbZlh NÙkhlx<+ esa fodflr fd, x, 
vfHkuo lekèkkuksa tSls fMftVy gLrk{kj ds fy, 
fMftlkbu Vwy] vkdyu ds fy, TelePractice 
vkSj NICler VwYl] 'kcjh& bZ&d‚elZ iksVZy vkfn ij 
fopkj fd;kA

Jh lat; diwj] MhMhth] ,uvkbZlh eq[;ky;] ubZ 
fnYyh us ,uvkbZlh NÙkhlx<+ dh viuh igyh ;k=k 
dh FkhA igys fnu] mUgksaus ,pvksMh ds lkFk ckrphr 
dh] ftlesa ,pvksMh us mUgsa jkT; vkSj ftyk Lrj ij 
py jgh ifj;kstukvksa ds ckjs esa tkudkjh nhA mUgksaus 
vkèkkj ,DV ds fn'kk&funZs'kksa dks iwjk djrs gq, vkèkkj 
o‚YV dk mi;ksx djus dh lykg nhA

nksigj esa mUgksaus bafnjk xkaèkh —f"k foÜofo|ky; 
¼vkbZthdsoh½ dk nkSjk fd;k vkSj foÜofo|ky; esa ykxw 
fd, tk jgs fofHkUu vuqç;ksxksa dks ns[kkA mUgksaus 
dqyifr M‚ fxjh'k pansy ds lkFk cSBd dh vkSj 
iwokZuqekfur fo'ys"k.k vkSj fdlkuksa dks lfØ; lsok,a 
çnku djus ds fy, ,vkbZ vkSj MsVk ,ukfyfVDl 
vkèkkfjr lekèkkuksa ds dk;kZUo;u ds ckjs esa ppkZ dhA  

f'kfoj ls iwoZ jänku ij çsjd l= dk vk;kstu fd;k 
x;k ftls bafM;u jsMØ‚l lkslk;Vh ds ofj"B 
lykgdkj lqnhi JhokLro us lacksfèkr fd;kA ea=ky; 

clksa esa vkSj deZpkfj;ksa ds chp jänku ij 
ipZs forfjr fd, x,A

Jh ih jkekjko] ,,lvkbZvks ¼ftyk½ vkSj 
dY;k.k vfèkdkjh] Jh ihds feJk] MhvkbZvks jk;iqj] Jh 
euh"k dkspj] rduhdh funs'kd Jh _f"k jk; vkSj 
Jherh Üosrk pkScs] oSKkfud&ch us Lo;alsodksa dh 
viuh Vhe ds lkFk iwjs leiZ.k ds lkFk f'kfoj dk 
çcaèku fd;kA

,uvkbZlh NÙkhlx<+ jkT; dsaæ }kjk 20 vçSy] 2022 
dks jsM Ø‚l lkslkbVh ds leUo; ds lkFk egkunh 
Hkou] ea=ky;] uok jk;iqj esa jänku f'kfoj dk 
vk;kstu fd;k x;k FkkA vktknh ds 75 lky iwjs gksus 
dk t'u eukus ds fy, vktknh dk ve`r egksRlo ds 
,d Hkkx ds :i esa 75 ;wfuV jä laxzg ds y{; ds 
lkFk f'kfoj dk vk;kstu fd;k x;k FkkA
f'kfoj dk mn~?kkVu NÙkhlx<+ ljdkj ds lkekU; 
ç'kklu foHkkx ¼th,Mh½ ds lfpo Jh MhMh flag us 
,uvkbZlh ds mi egkfuns'kd ,oa NÙkhlx<+ jkT; 

leUo;d Jh lat; diwj] th,Mh ds la;qä lfpo Jh 
lat; vxzoky vkSj vU; x.kekU; O;fä;ksa dh 
mifLFkfr esa nhi çTTofyr dj fd;kA

,uvkbZlh vfèkdkfj;ksa] ,uvkbZlh,lvkbZ 
ds deZpkfj;ksa vkSj ea=ky; ds deZpkfj;ksa 
}kjk 92  ;wfuV jä mnkjrkiwoZd nku 
fd;k x;k FkkA jänkrkvksa dks nku ds 
çek.k i=] ,d nkrk dkMZ vkSj bl usd 
dke ds çfr muds   fgLlsnkjh ds fy, 
,d migkj cSx ls lEekfur fd;k x;kA

,uvkbZlh NÙkhlx<+ }kjk
LoSfPNd jDrnku f'kfoj
dk vk;kstu
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lelkef;dh

Mh-vkbZ-vks- ,eMCY;wvkj ç.kkyh dk foekspu fnukad 21-04-22 dks ea=ky; 
egkunh Hkou esa ,uvkbZlh dh NÙkhlx<+ bdkbZ esa M‚ ds-ih- flag] vkbZ,,l]
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,uvkbZlh jk;iqj }kjk dsUæh; vUos"k.k C;wjks] jk;iqj] NÙkhlx<+ esa
^lkbcj lqj{kk O;k[;ku^

lelkef;dh
,feVh ;wfuoflZVh] NÙkhlx<+ esa
LekVZ bafM;k gSdFkkWu ds fy,

vkarfjd gSdFkkWu

ekVk dcwM+h ¼lans'k okgd½& ftyk
nf{k.k cLrj narsokM+k

ftyk nf{k.k cLrj narsokM+k ,d vkfnoklh ckgqY; 
ftyk gSA bl ftys esa fuokljr yxHkx 80 çfr'kr 
yksx xksaMh] gYch Hkk"kk& cksyh cksyrs gS] ftys dh 
lk{kjrk nj de gS ftlds dkj.k T;knkrj yksx 
'kklu dh tudY;k.kdkjh ;kstukvksa ds ckjs es 
tkudkjh ugh j[krs gS vkSj mudk ykHk ugh ys ikrs gSA 
'kklu }kjk lapkfyr tudY;k.kdkjh&jkstxkj ewyd 
;kstukvksa dks i‚EiysV] iksLVjksa] fyf[kr lkfgR; ds 
ekè;e ls çpkj&çlkj djus ds ckotwn yksx 'kkldh; 
;kstukvksa dk ykHk ugh ys ikrs gS] D;ksafd tks lk{kj gS 
os rks fyf[kr lkfgR; ds çpkj&çlkj lkexzh dks 
i<+dj ykHk ys ldrs gS] fdUrq tks fuj{kj gS mudks 
cgqr eqf'dy gksrk gSA bl leL;k ls futkr fnykus 
gsrq ftykèkh'k Jh nhid lksuh }kjk {ks=h; Hkk"kk&cksyh 
ds fo"k; fo'ks"kK ,oa foHkkxh; LFkkuh; ;qokvksa ds }kjk 
xksaMh] gYch cksyh esa –';&JkO; ¼v‚fM;ks&fofM;ks½ 
cuokdj 'kklu dh tudY;k.kdkjh ;kstukvksa dh 
tkudkjh tu&tu rd igqapkus dh igy fd;k x;k 
ftls ekVk dcwM+h ¼xksaMh es ftldk eryc lans'k 
okgd gS½ uke fn;k x;kA
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fodkl ;kstukvksa dh tkudkjh 

v{k; ÅtkZ ¼CREDA½ dh ;kstuk;sa ¼xksaMh½
N- x- jkT; xzkeh.k vkthfodk fe'ku & fcgku ¼ikVZ &2 xksaMh½

—f"k foHkkx & cht laoèkZu ;kstuk ¼xksaMh ½
N- x- jkT; xzkeh.k vkthfodk fe'ku & fcgku ¼ikVZ &1 xksaMh½

dLrwjck xk¡èkh ckfydk vkoklh; fo|ky; ¼xksaMh½

efgyk cky fodkl foHkkx dh ;kstuk;sa ¼xksaMh½
eujsxk ¼MGNREGA½ ;kstuk ¼gYch½

lekt dY;k.k foHkkx dh ;kstuk;sa ¼xksaMh½

Je foHkkx dh ;kstuk;sa ¼xksaMh½
ou foHkkx dh ;kstuk;sa ¼xksaMh½

m|kfud foHkkx dh ;kstuk;sa ¼xksaMh½

LoLF; foHkkx dh eq[;k ;kstuk;sa ¼xksaMh½
LoLF; foHkkx dh vk;q"eku dkMZ ;kstuk ¼xksaMh½

—f"k foKku dsaæ dh ;kstuk;sa ¼xksaMh½

Ldwy f'k{kk foHkkx dh ;kstuk;sa ¼xksaMh½

eNyh ikyu foHkkx dh ;kstuk;sa ¼xksaMh½

js'ke foHkkx dh ;kstuk;sa ¼xksaMh½

ftyk dkS'ky fodkl ifj;kstuk ¼xksaMh½
jktLo foHkkx ¼xksaMh½

Jh ikaMs us ^lkbcj lqj{kk^ ij vius l= ds 
nkSjku egRoiw.kZ O;fäxr@futh tkudkjh dks 
baVjusV ij j[kus ;k lk>k djus ds Qk;ns vkSj 
uqdlku dk mYys[k fd;kA vkt ds vkbZVh 

cqfu;knh <kaps tSls foÙkh; laLFkkuksa] fctyh fu;a=.k 
ç.kkfy;ksa] vkbZvksVh midj.kksa vkfn ij lkbcj geyksa 
ds [krjs ds çHkko ds ckjs esa ckr dh xbZA

dsaæh; vUos"k.k C;wjks ¼lhchvkbZ½ NÙkhlx<+ us ^lkbcj 
lqj{kk tkx:drk lIrkg^ ds ,d Hkkx ds :i esa 

lhchvkbZ ds vfèkdkfj;ksa ds fy, pkj fnolh; lkbcj 
vijkèk tkx:drk dk;Z'kkyk dk vk;kstu fd;kA Jh 
Jhdkar ikaMs] oSKkfud&lh] ,uvkbZlh NÙkhlx<+ jkT; 

ds aæ] jk;iqj dk s 
vk;kstu ds lekiu 
l= ds nkSjku 7 vçSy 
2022 dks O;k[;ku 
nsus ds fy, vkeaf=r 
fd;k x;kA
dk;ZØe esa vfrfFk 

vkSj lhchvkbZ ds lHkh vfèkdkjh] ,,lih] fujh{kdksa vkSj 
vU; deZpkfj;ksa dk Lokxr djrs gq,] Jh vt; dqekj 

¼iqfyl vèkh{kd] lhchvkbZ] NÙkhlx<+½ us dgk 
fd lkbcj lqj{kk vkSj lkbcj Qksjsafld dk 
ekeyk lhchvkbZ ds fy, cgqr vfèkd egRoiw.kZ 
gSA

lhchvkbZ vfèkdkfj;ksa }kjk mBk, x, ç'uksa dks Jh ikaMs 
us lacksfèkr fd;kA
vius lekiu Hkk"k.k esa] Jh vt; dqekj us lkbcj 
èkks[kkèkM+h ds 'kh?kz lekèkku ds fy, ljdkj] vkbZVh 
fudk;ksa vkSj lsokvksa ds lg;ksx vkSj mPp çf'kf{kr 
vkbZVh deZpkfj;ksa dh rSukrh vkSj ykHk mBkus dk lq>ko 
fn;kA

LekVZ bafM;k gSdFk‚u 2022 Nk=ksa dks gekjs nSfud 
thou esa vkus okyh dqN leL;kvksa dks gy djus ds 
fy, ,d eap çnku djus ds fy, ,d jk"VªO;kih igy 
gS] vkSj bl çdkj mRikn uokpkj dh laL—fr vkSj 
leL;k lekèkku dh ekufldrk dks fodflr djrk 
gSA jk"Vªh; Lrj ds fy, Vhe dk p;u djus ds fy, 
,feVh ;wfuoflZVh NÙkhlx<+ us 48 ?kaVs yacs baVjuy 
gSdFk‚u dk vk;kstu fd;k Fkk] ftlesa 30 Vheksa us Hkkx 
fy;k gSA Vheksa us varfj{k] ;krk;kr] i;ZVu] f'k{kk] 
LokLF;] j{kk vkfn lfgr fofHkUu {ks=ksa ls leL;k 
lacaèkh c;ku fy, FksA
M‚ , ds gksrk] MhMhth vkSj ,lvkbZvks] ,uvkbZlh 
NÙkhlx<+ eq[; vfrfFk ds :i esa lekiu lekjksg esa 
'kkfey gq, vkSj Jh , ds lkse'ks[kj] ,lVhMh] 
,pvksMh] ,uvkbZlh buksos'ku fMohtu] NÙkhlx<+ 
lEekfur vfrfFk ds :i esa 'kkfey gq,A
bl volj ij lacksfèkr djrs gq,] ,lvkbZvks us Nk=ksa 
dks ,d vke ukxfjd ds :i esa gekjs nSfud thou dh 
leL;kvksa dks ns[kus ds fy, çsfjr fd;kA mUgksaus 
crk;k fd dSls 'kklu us bZ&xouZsal ls ,e&xouZsal 
rd dh viuh ;k=k 'kq: dh vkSj vc ,vkbZ&xouZsal 
rd igqap xbZ gSA mUgksaus ,uvkbZlh }kjk fodflr 
,vkbZ vkèkkfjr lekèkkuksa ds dqN dsl LVMht ds ckjs 
esa crk;sA


